AUTOSTIMA

Crescita personale

°0
rosaeazzurro
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Quattro incontri per ritrovare
le proprie risorse interiori

L'autostima significa essere consapevoli

della propria personalita e agire senza

temere il giudizio degli altri nel rispetto
delle altrui opinioni.

I QUATTRO APPUNTAMENTI:

Conoscere se stessi scoprendo
la propria prenatalita con 22 gennaio ore 20.30
i Fiori di Bach e Australiani

Essere consapevoli, comprendendo
e senza giudicare quanto accade. 29 gennaio ore 20.30
II Rebirthing

Essere liberi per essere liberi 5 febbraio ore 20.30
di amare noi stessi e gli altri

e

Gli incontri aperti a tutti coloro che si vogliono migliorare, si svolgeranno presso:

Trovare il proprio talento, liberare 12 febbraio ore 20.30
4 ed esprimere la forza creativa

STUDIO ROSAEAZZURRO in via IV Novembre, 20, Montecchio Maggiore (Vi)
Dott.ssa Lorena Peotta 333 8801090 e Dott. Emanuele Tinto 335-6095246
WWW.rosaeazzurtro.it



